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WATERSTANDEN MEI
NM=Nieuwe Maan * EK=Eerste Kwartier
LK=Laatste Kwartier « VM=Volle Maan
Springtij: 2-3 dagen na NM en VM
Doodtij: 1-2 dagen na LK en EK
met dank aan WebcamEgmond.nl
Laagwater Hoogwater

Verschijnt wekelijks huis-aan-huis in: Egmond aan den Hoef, Egmond-Binnen, Egmond aan Zee, Rinnegom en Bakkum Nrd.

45-jar|g jublleum thnckeItje

Toen Jorgen van Amstel acht jaar was, wist hij al wat het zelfstandig ondernemen was maar op zijn
twaalfde jaar wist hij het zeker dat hij later zelfstandig ondernemer wilde worden. Na de lagere school
ging hij naar de HAVO die hij echter nooit afmaakte. Hij werd een klein tijdje beroepsmilitair maar dat
was ook aan hem niet besteed. Het op wacht staan vond hij maar niks en de sportieve rusteloze Jorgen
werd op eigen verzoek eervol ontslagen uit de krijgsmacht. Na deze wispelturige periode ging hij in de
ploegendienst werken op de Hoogovens, dat had zijn vader Dick ook immers gedaan. Maar in 1990 werd
hij daar gelijktijdig met nog 1500 andere werknemers wegens reorganisatie ontslagen. Ja, daar sta je
dan op straat. Dat was het moment om zijn ondernemers diploma te gaan halen en vulde de tijd om mee
te werken aan de bouw van Hotel Zuiderduin als bouwvakker. In april 1991 vroeg zijn vader Dick hem
te komen helpen in de winkel in de Voorstraat waar het vooral in de zomermaanden erg druk was. Zijn
vader Dick van Amstel en moeder Karin waren in 1976 de zaak begonnen. Zijn moeder had inspiratie
opgedaan in Parijs in diverse delicatessenwinkels. Toen het oudste vissershuisje aan de Voorstraat te
koop kwam zagen zij hun kans schoon. Dick had een goede baan bij de Hoogovens en nam drie maanden
vrij om zijn vrouw te helpen bij het opstarten van de zaak. Hij is daarna nooit meer teruggegaan naar
de Hoogovens. In de beginjaren was het hard werken en heel vaak sappelen om rond te komen met drie
opgroeiende kinderen. De kids werden geacht mee te werken bij het inpakken of de noten af te wegen
afgewisseld met huishoudelijke taken.

Het bloed kroop waar het niet gaan
kon en toen zijn geliefde Tessa in
1994 uit Winschoten in beeld kwam
was Jorgen verkocht. Thessa die al ja-
renlang met haar ouders in Egmond
aan Zee op vakantie in een houten
huisje in de duinen kwam om daar
hun vakantie te vieren kende Eg-
mond al op haar duimpje. Zij werkte
als lerares lichamelijke opvoeding
op een school in Schagen en dus
was de overstap om als ondernemer
in Egmond aan de slag te gaan erg
groot. In 1998 namen zij definitief de
zaak van Dick en Karin over. Het stel
trouwde in Egmond en ik was de ge-
lukkige fotograaf die hun trouwfoto's
mocht vastleggen. Het was dag en
nacht hard werken maar dat had het
stel er graag voor over. In 2002 werd
hun mooie dochter Anne geboren die
nu 19 jaar jong is. Vier jaar later werd
hun zoon Merlijn geboren die nu 15
jaar is en erg goed kan voetballen bij
AFC 34, in ieder geval beter dan zijn
vader.

In 2002 kwam ook hun toeverlaat
Manon in de winkel te werken. Met
Zijn drieén zijn zij het gezicht van de
zaak. Tegenwoordig doen zij heel veel

in catering voor feesten en partijen,
Zij adviseren de horeca over Wijn en
Kaas en regelen voor vele bedrijven
en particulieren kerstpakketten. Toen
de Corona toesloeg gingen zij maal-
tijden aan huis bezorgen en gingen
Zij borreltassen verkopen met allerlei
lekkernijen daarin. Doordat het kaas
en Noten winkeltje viel onder "krui-
deniers en food" konden zij openblij-
ven in tegenstelling tot de horeca en
detailhandel. Voor Boekhandel Dek-
ker & Dekker gingen zij uit solidariteit
ansichtkaarten en rouwkaarten ver-
kopen in standaards voor hun winkel.
De winkelier was daar erg blij mee
want die mocht alleen maar open-
blijven om pakijes af te geven of om
postzegels te verkopen. Een hele
maffe regeling van de overheid door
de Coronaregels.

Jarenlang heeft hij ook de Braderie in
Egmond geregeld en de kar getrok-
ken, maar ook door de Corona is er
twee jaar geen braderie meer in Eg-
mond.Jorgen die ook bij brandweer
zit vindt daarbij een leuke afwisseling
voor het drukke zakenleven. In de
zomermaanden is het Noten en Kaas-
winkeltje zeven dagen in de week ge-
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Uitvaartbegeleiding

Afscheid nemen met je ‘

24/7:06 21 51 61 30 - www.charonuitvaartbegeleiding.nl

Slotweg 2, Egmond aan den Hoef

Janina Luttik-Swart koninklijk
onderscheiden

Burgemeester Peter Rehwinkel
feliciteerde op maandag 26 april
zeven inwoners van de gemeen-
te Bergen en één inwoner van de
gemeente Langedijk, omdat het
Zijne Majesteit de Koning heeft
behaagd hen te benoemen in
de orde van Oranje-Nassau. In
aanwezigheid van de kinderbur-

gemeester Thomas Meereboer
werden zij allen benoemd tot lid
in de orde van Oranje-Nassau. De
uitreiking vond geheel corona-
proof plaats in Museum Kranen-
burgh.

In Egmond viel de eer te beurt aan
Janina Luttik-Swart (59 jaar) uit
Egmond-Binnen, Lid in de Orde van
Oranje-Nassau.

Janina is al sinds 1994 vrijwilliger bij
Timmerdorp Egmond-Binnen. Daar-
naast was zij actief als bestuurslid
van de Vereniging Dorpsbelangen
Egmond-Binnen en raadslid van de
gemeente Bergen. In 2013 was zjj
medeoprichter van de politieke partij
KIES Lokaal in Egmond-Binnen.

Twee Egmondse vissers

ternauwernood gered

De Egmondse reddingboot hoefde donderdagmorgen om 05.45 uur
niet in actie te komen bij een vissershootje die was omgeslagen en
gezonken voor de kust van Wijk aan Zee.

De twee vissers uit Egmond aan Zee
0.a. Justin Belleman eigenaar van het
bootje, wisten zichzelf in veiligheid te
brengen met een reddingsvlot waarin
zij de kustwacht konden alarmeren.
Zij zijn opgepikt door de KNRM red-
dingboot van lJmuiden. De redding-

boot van Wijk aan Zee assisteerde
viskotter Black Jack uit [Jmuiden het
visbootje te bergen. De Egmondse
drenkelingen werden snel aan wal ge-
bracht. Het bootje moet als verloren
worden beschouwd.

Huys Egmont 21 mei opgeleverd

Het voormalig schoolgebouw aan de
Slotweg heeft een grote verbouwing
achter de rug. Huys Egmont zoals het
nu heet wordt 21 mei casco opgele-
verd, maar er moet nog veel gebeuren
voordat er weer bezoekers ontvangen

kunnen worden. In het gebouw zal
veel over de historie van de Egmon-
den te zien zijn. Vorige week gingen
de dakpannen erop. Een enorme
kraan hielp een handje mee voor de
fa. Akerbouw b.v.

opend, op woensdagavond staan zij
ook op de braderie.

Of zijn kinderen Anne of Merlijn de
zaak ook gaan overnemen is nog
maar de vraag maar Anna werkt al
wel mee in de zaak net zoals papa en
mamma ook zijn begonnen. In mei is
het precies vijfenveertig jaar geleden
toen Karin het initiatief nam om een
delicatessezaak te beginnen met Dick
en dat Jorgen en Thessa dat met hun
kinderen en familie, door de Coro-
namaatregelen, gaan vieren op een
Waddeneiland. In de krant van deze
week een advertentiepagina met
aanbiedingen en prijzen van 45 jaar
geleden uit het gulden tijdperk. -
Tekst en foto Cor Mooij

“KOM EENS LEKKER STRUINEN"'

2=MODERN of
e .__ VINTAGE
" == 'll-.' "L
KLEDING DECORATIE BOEKEN - MUZIEK  SPEELGOED SERVIES HUISRAAD

L2 TOL Kringloopbedrijf

kringlooptol.nl 06 36 33 43 33

Lamoraalweg 53B Ind.terrein de Weidjes Egmond aan den Hoef
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Wij bieden een gezellige werksfeer flexibele werktijden en Ieuke collega’s!

Voel jij je aangesproken, neem dan contact op met beukers.d@gmail.com
Nieuw restaurant CHILL - POMPPLEIN - EGMOND AAN ZEE

Woning
VERKOPEN?

Bel dé Kruijff
onder de
makelaars

072-5070818

info@kruijffmakelaardij.nl
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Verkoop uw huis via Winkel & Buis!

(072) 506 21 98

wbmakelaardij.nl
Marcel Buis Andreas Schortinghuis

NVM makelaar/taxateur NVM makelaar/taxateur
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Voor een waardig en gepast afscheid,

voorheen werkzaam voor Memento Mori

Dag en nacht bereikbaar

072-5115238

Kruijff Makelaardij o.g. www.uitvaartverzorgingduin.nl
& (" 07-02-1935 01052021 )
UBBEL [J8) LANK i
D uBB BETER Engelien Vermeeren
OOR RONWATER
Li >
WASSERILJ feve Mam
Dgggﬁ?g&?@’l{ Wie nooit heeft geleden,heeft nimmer geleefd.
Telefoon 072-5812331 Wie zich nooit vergiste,heeft nimmer gestreefd.
Wie nooit heeft geweend,
SCHILDERSBEDRIJF heeft nooit vreugde als hij lacht.
Wie nooit heeft getwijfelt,heeft nooit nagedacht.
In dierbare herinnering,
Jan Dirk z’n Dal 109
1931 DL Egmond aan Zee
Telefoon 072-5064590 Carla en Thijs Glas
06-53696278
www.schildervandegiesen.nl K j

Dorpshuis DE SCHULP
in Egmond-Binnen
weer hele dagen

Op werkdagen van 9.30-16.30
Weekenden op aanvraag.
072-5063523
www.deschulp.nl

4 M.Druiven|
et Stoffeerderij |

Stoffering voor (/_7

ieder interieur ¥

uw huis
uw bedrijf
uw jacht

Lﬁmoi’aalweg 55, 1934 CC Egmond aan den Hoef
Tel: 06-23448330 info@mdruiven.nl
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vitvaartverzorging

Voor een persoonlijke begeleiding
geheel naar uw wensen

Een gratis prijsopgave binnen een dag

Petra van der Meer

T.06 4173 95 49

24/ 7 bereikbaar

info@uitvaartannonu.nl
www.uitvaartannonu.nl

P
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KOFFIE, THEE EN CADEAU

VOORSTRAAT 103, EGMOND AAN ZEE
WWW.TASTY-GIFTS.NL

Gasteni; “t Woud

Wij zijn opzoek naar medewekers
voor de bediening!

Scholieren | Studenten | Parttimers
Meer info:
www.het-woud.nl/vacatures
Gesudderde parelhoen aan uw deur!
Bezorgdagen: donderdag t/m zondag

UITVAARTVERZORGING

Pieter Dekker .

Een goed verzorgde uitvaart hoeft niet duur te zijn EGMOND

ER IS AL EEN UITVAART VANAF € 3.180,-

Vraag gratis uw

* ledere uitvaart op maat
Iaatste—wensenmap aan

* Ongeacht waar u verzekerd
of lid bent!

e Thuisopbaring of in een
uitvaartcentrum naar keuze

Dag en nacht bereikbaar via

072 - 589 54 53
of via: pieter@uitvaartdekker.nl
* Mogelijkheid tot een
kosteloze voorbespreking .

e Transparant

DigiwijsaanZee

Heb jij digitale hulp nodig? Wil je ook wel eens videobellen met
je kinderen of kleinkinderen? Een ov-chipkaart opwaarderen? Het
saldo weten van je cadeaukaart? Je telefoon opschonen? Digitaal
betaald parkeren regelen? Foto’s doorsturen of iets anders digitaal

regelen en lukt dat niet?

Je kunt nu iedere laatste vrijdag van
de maand bij Jolijn van PostaanZee
terecht met al je digitale vragen. Dat
zijn voor de aankomende maanden de
volgende datums; vrijdag 28 mei, vrij-

dag 28 juni, vrijdag 30 juli en vrijdag
27 augustus. Jolijn helpt je graag tus-
sen 10.00 en 11.30 uur, PostaanZee
Voorstraat 82a Egmond aan Zee.

over d

notaris:

mr. Erica van Nimwegen-
Dijkstra
info@overwegendnotariaat.nl
www.overwegendnotariaat.nl
Herenweg 197

1934 BA Egmond aan den Hoef
072-5066171

Kwaliteit staat bij ons bovenaan.
Administratiekantoor

WINTER

Voor: - Verwerking bedrijfs-

administraties en samenstelling jaar-
L H holacts, £t
L 5 - 5! sHen

- adviezen op fiscaal en
bedrijfseconomisch terrein
Kerklaan 11, 1935 EV Egmond-Binnen

Tel. 072-506 90 89 * Mobiel: 06-124 58 904
hjwinter@administratiekantoorwinter.nl

Ervaar de waarde
van uw tuin!

Hoveniersbedrijf

Rotteveel

ONTWERP AANLEG VLONDERS VIJVERS

VERANDA’S BEREGENING BESTRATING

TUINHUIZEN ONDERHOUD MEUBILAIR
BOOMVERZORGING

T 0653812076
www.rotteveeltuinen.nl

www.timhof.nl

Allergie
Acupunctuur
Linda Liefting

Last van migraine/hoofdpijn,
darmklachten, vermoeidheid,
luchtwegklachten, huidklachten,
hormonale klachten, pijnklachten.
Julianastraat 3, 1931 CA Egmond aan Zee
Telefoon (06) 362 04 113
www.praktijkjade.nl

Tim Hof

installatietechniek

06 29034975

CV Ketels | Sanitair & Keukens | Kit & Tegelwerk| Loodgieterswerk | Dak & Zinkwerk

Vitali ¢ Van de Graaf

Aderimisiraiic- en Belastingadvisenrs

Zekerheid in Kwaliredr

» Fimamcidfe- ewn salarisrdmriniziraric
» faarrekening

= Belastingaangifien {rakelijkiprivé)

Mogselaarn 69, 1934 RA Egmiond aid Heel Telefoon (07,

Uw slagvaardige M.K.B.-pariner voor o.q4. uw:

- I)rf-'cra.lr.fj:_.; Jfimancice! ew fiscaal advics

*  Hegelefding automatisering

2} 506 37 88

Telefoon: (072) 888 43 40

“Ouderwetse service in nieuwe tijden.”

Verhuizen Opslag Transport

Interesse? Bel of mail voor een vrijblijvende offerte.

Volg ons op €9 @gulverhuizingen
E-mail:info@gul-verhuizingen.nl
“Al meer dan 100 jaar uw verhuisspecialist in de regio!”

vernuizingen

GARAGE DE EGMONDEN
€ BOVAG
OOK VULLING VAN DE NIEUWSTE
AIRCO SYSTEMEN MOGELIJK!!
OOK MET UW HYBRIDE EN ELEKTRISCHE AUTO
BENT U VAN HARTE WELKOM

Nieuwe Egmonderstraatweg 12 ¢ 1934 PA Egmond aan den Hoef
www.garagedeegmonden.nl ¢ inf@garagedeegmonden.nl  Tel. 072-5061228

Eenvterugblik uit het verleder

Vowv enw Over

/R
/en
\Sal_on/voor Bionome

huidverzorging en Pedicure

acne, psoriasis, rosasea en eczeem
diabetische en reumatische voet

ledere dinsdag koopavond 19.00 - 19.30 uur

Duinweg 4 - Telefoon 06 29 43 08 57
mail2zensitive@gmail.com

ledere week kan je meedoen door je mooiste foto van je eigen dorp, omgeving of vakantie te sturen.
Het maakt niet uit wanneer de foto is gemaakt. Het idee hierachter is het TV programma ‘ Het mooiste
plaatje’ waar mensen worden opgestuwd om de mooiste foto te maken. Er stromen vele inzendingen
binnen waarvan er een uitgekozen wordt voor publicatie. De inzendingen gaan niet verloren want je
ingezonden foto gaat over naar de volgende wedstrijd. Het kan dus zijn dat een foto die je bijvoorbeeld
drie weken geleden hebt ingestuurd nu wel uitgekozen wordt tot foto van de week. De kwaliteit van de
inzendingen is hoog.

Deze week waren de inzendingen
van een zeer hoog gehalte, foto’s in
de vroege ochtend met mistige land-
schappen, maanfoto’s, een water-
vliegtuigje in Alaska Canada, de Red-
dingboot enz. Maar er kan er maar
een gepubliceerd worden als winnaar
van de week. De winnaar van deze
week is;

Annemieke Glorie met een prach-
tige dreigende lucht boven zee en het
juiste standpunt ingenomen waar-
door de diepte werking uitstekend tot
zijn recht komt.

Ik roep u op mij via de mail in
hoge resolutie iedere week
een foto op te sturen die ik
dan wekelijks in Dorpsgeno-
ten zal publiceren als de bes-
te foto van de week en zal
dan medio december de foto
van het jaar laten jureren om
mooie prijzen van 1e prijs

€ 50,00 2e prijs € 25,00 en de
3e prijs € 10,00. De winnende
overall foto krijgt tevens de
Wisseltrofee voor 1 jaar in
zijn of haar bezit. Mail uw
beste foto naar info@dorps-
genotenegmond.nl

Veel succes!! Cor Mooij

Fit met Nicole Weijling, wereldkampioen Masters

Hoe vitaal fit wil jij worden, zijn en blijven? Master Wereldkampioene Nicole Weijling-Dissel is geslaagd
voor de cursus Leefstijl en Vitaliteitscoaching. Dat een gezonde leefstijl essentieel is, weet vast iedereen,
maar het hoe en waarom dat legt Nicole haarfijn uit met haar inzichten en het maken van juiste keuzes
die jou richting geven naar vitaal geluk. Voor wie is dat bedoeld? Leeftijd speelt geen rol, je lichaam
fysiek en of mentaal versterken is niet voor even, maar voor het leven. Het geeft je energie en vitale
rust, het is dus voor iedereen!

Fysieke en mentale versterking
Het lichaam geeft signalen af als er
iets aan de hand is, dan weet je dat je
actie moet ondernemen. Bij de fysieke
versterking gaat het vooral om

1. gezonde maag en darmen - 2.
een normale bloeddruk - 3. geen
huidklachten - 4. goede spier func-
ties - 5. het juiste gewicht. Voor de
mentale versterking geldt, meer zelf-
vertrouwen, geen angstgevoelens, het
voorkomen of behandelen van een
burn-out en stemmingswisselingen.
Je komt beter in je vel te zitten door-
dat je meer energie krijgt, sneller in
slaap komt, beter doorslaapt, betere
concentratie hebt en beter in je vel zit.

Leefstijl en Vitaliteitscoaching,
luisteren naar je lijf

Het lijkt heel veel maar Nicole helpt je
op weg om dit te bereiken. Door haar
jarenlange trainingen voor de TOP

Egmondse gebewrtenisserv

Restaurant Nieuw Westert uit as herrezen

Twee en een half jaar na de brand op 5 januari 2019 mogen de terrassen eindelijk weer open. Dat was
voor restaurant Nieuw Westert het startsein om het nieuwe terras officieel te openen en om alle me-
dewerkers, die altijd in dienst zijn gebleven, te presenteren en samen te komen. Nick Nota vormt met
Michiel Gooijer en Vincent Meurs de directie van Nieuw Westert, Nautilus aan Zee, Zeezicht en Grand café

van Ruysdael in Heemskerk.

Het herbouwde restaurant is van b|n
nen totaal anders dan het oude res-
taurant met veel nissen en op- en af-
stapjes. De open haard in het midden
nam in het oude restaurant veel ruim-
te in beslag. In het nieuwe restaurant
is alles veel praktischer ingericht. Het
vierkant van de boerderij is op de-
zelfde plaats blijven staan, de sfeer
van de oude boerderij is behouden.
Het restaurant is rolstoelvriendelijk
gemaakt met aangepaste toiletten,
alles is gelijkvloers.

Het bestuur heeft veel met architec-
ten samengewerkt, de meeste ideeen
hebben zij toch zelf bedacht. In een
schuurtje vonden zij bijvoorbeeld nog
een oud stalraam, dat is hergebruikt.

Mede-eigenaar Nick Nota bij
de voorgevel

Het voorhuis is herbouwd zoals het
oorspronkelijk was. De voorgevel
was bij de brand bespaard gebleven
en opgeknapt. Er komt nu veel meer
licht binnen. Binnen vind je als gast
de dikke Douglashouten balken, een
ruime bar en een speciale zitje met
een leestafel.

Overal is goed over nagedacht. Naast

Noten & Kaas

Voorstraat 136 Tel.

Egmond aan Zee

[I———— ]
‘t Winckeltje

072 506 25 65
Mob. 065 581 10 77

de bar is de opgang naar boven waar
je kunt dineren of lunchen in een
aparte sfeer. Er is ook een Orangerie
aangebouwd, een glazen kas met
20 zitplaatsen. Beneden zijn 120 zit-
plaatsen, bovenin het restaurent zijn

Tekst en Foto's: Cor Mooij

rij-restaurant. De houten constructie
trok vaak veel bekijks. De buitenmu-
ren zijn gemetseld in de oude stijl.
In de weken voor de kerstvakantie
was alles wind- en waterdicht en in
het nieuwe jaar begon men met de

40 zitplaatsen en de feestzaal heeft
60 zitplaatsen. “Momenteel hebben
we nog te maken met de corona-
maatregelen waarbij het terras open
mag van 12.00 tot 18.00 uur. Het is
een eerste stap in de goede richting,
maar nog lang niet wat nodig is. Na
deze tijd zal het restaurant weer brui-
sen door feesten en partijen, diners en
Iunches aldus N|ck Nota.

“De keuken hebben wij zelf ontwor-
pen, we zijn daarin gasloos gemaakt.
De keuken is in samenwerking met
Cook ontworpen en gebouwd. Er
wordt gekookt en gebakken op induc-
tie wat zeer efficiént werkt. We wer-
ken met schermen, alles is digitaal!
We hebben ook twee combisteamers.
De beide chef-koks Joey van Straalen
en Martijn Wittebrood zijn dan ook
zeer in hun nopjes in hun moderne
keuken, deze keuken is wel ons para-
depaardje.”

De hele verbouwing heeft in het be-
gin wat vertraging opgelopen door de
aanwezigheid van asbest, de rol van
Monumentzorg en de gemeente die
de benodige vergunningen moesten
goedkeuren en afgeven.

Na de bouwvak vorig jaar is begon-
nen met het storten van de fundering.
In oktober 2020 startte de aannemer
echt met de herbouw van het boerde-

Noten, kaas en wijn

dakpannen te leggen en konden de
steigers weg.

Binnen is alles sfeervol ingericht met
vloerverwarming en houten vloeren
waarbij de gekleurde stoelen opval-
len. De bouw is uitgevoerd door aan-
nemersbedrijf Pronk uit Warmenhui-
zen. Het resultaat mag er zijn!

“Op 1 april was alles zo goed als klaar
en vanaf nu gaan wij draaien op het
terras met een frisje, een koffie of een
drankje en de kleine kaart. Het posi-
tieve is dat wij al het personeel van 24
mensen op de loonlijst in dienst heb-
ben kunnen houden. Wij hebben hen
tijdens de bouw onder kunnen bren-
gen in de andere bedrijven. Voor het
seizoen moet er zeker nog personeel
bijkomen, zeker zestig oproepkrach-
ten. Dat is nog een uitdaging. De

basis van ons team zijn zeer ervaren
krachten, die kwaliteit hebben we ze-
ker in huis. We zijn benieuwd hoe het
publiek na deze eerste periode gaat
reageren. We hopen op meer versoe-
pelingen op korte termijn, zodat wij
ons mooie restaurant met heerlijke
seizoensgerechten uit eigen streek
aan iedereen kunnen presenteren.”

en slaagde cum laude.

ledere vrijdagmorgen gaat zij met
mensen van boven de 70 jaar en zelfs
van 80 jaar aan de sportieve slag.
Respect voor meneer Jan Mosterd die
88 jaar is en met zijn rollator ook de
oefeningen uitvoert; rekken en strek-
ken, gewichten heffen voor sterkere
spieren en baloefeningen voor de co-
ordinatie. Net als Ineke van Leeuwen,
80 jaar, die veertig jaar voor de KNVB
heeft gewerkt en meedoet om haar
vitale lichaam op peil te houden. ‘Je
wilt er toch niet aan denken dat jij je
eigen schoenen niet meer vast kan
maken, of je heup of pols breekt om-
dat je steeds valt omdat je je even-
wicht verliest', aldus Nicole.

alle mogelijke titels wist te behalen;
van Nederlandse kampioenschappen,
Europese Kampioenschappen, Wereld
titels en Wereld records. Zij heeft al-
tijd goed geluisterd naar haar eigen
lichaam. Juist deze kennis wil zij over-
brengen aan anderen. Zij volgde de
cursus Leefstijl en Vitaliteitscoaching

Balans, codrdinatie, stabiliteit en
krachtoefeningen doen zij allemaal op
hun eigen niveau. Met elkaar bewe-
gen waarbij gezelligheid niet uit het
0og wordt verloren. Ben je geinteres-
seerd, meld je dan aan en mail dan
naar info@fitmetnicole.nl.

Tekst en foto’s Cor Mooij

RUUIT STUKI®?

NODIG???
Ook voor ramen en kozijnen
A 11 BEL NuU!!!
= DE ALKMAARSE
G., s. I_ GLASSERVICE

Voor 9.00 uur gebeld is ‘s middags hersteld!
Egmonderstraatweg 20 - Egmond aan den Hoef

072 5062091 / 06 54214340

FF.

ADMINISTRATIONS

Administratie- en Belastingadviseurs

Frank Klinkhamer

Fred Valkering

* Belastingaangiften (zakelijk/privé)
* Belostingadviezen

* Financi éle- en salarisadministraties
* Joarrekeningen

Vennewatersweg 19, 1935 AR Egmond-Binnen, Telefoon 0725070599/0622659285, E-mail: erffra@outiook.com
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R SCHILDERSBEDRIJF
Ay PRODUCTIES BEUKERS
FOTOSTUDIO QYN 1T 0]

Herenweg 197 - 1 hoog

1934 BA Egmond a/d Hoef
+31610 6755 87
studio@remoraproducties.nl
www.remoraproducties.nl

‘the beauty of everyone’

il

Voor MEB, ZZP'ers en Particulieren

EN NIEUWBOUW
Zeedistel 1 - Egmond-Binnen

Tel. 072 5064695
Mob. 06-53794624

ap.beukers@quicknet.nl

ACHINIGTRATIEEANTOOR

WieEGERS B.V,

fysiotherapie

RONDE DE EGMONDEN

= Administratie * |aarrekening

* Loonadm inistratie

Jok ‘s avondi en in el weekimd Sereichai!

Mosselaan 53, Egmond ad Hoafs wawowisgersnet
T. 072 507 01 21 s marcel@wicgersnet

* Belastingaangifie
F@J www.fysiotherapieronde.nl
[\
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uurtjes over voor je
dorpsgenoten?

Wij zoeken donateurs
Len vrijwilligers. J

W

o
W

huiswerkbegeleiding & bijles
voor middelbare scholieren

www.dehuiswerkwinkel.nl
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't Winckeltje

Al 45 jaar, staan wij voor u Klaar. A _ ] |
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Met alleen het lekkerste'

Hollandse kaas
Stompetorenkaas
500 gr. vanaf € 4,99
met gratis de lekkerste
oudekaas-zoutjes!!!

Buitenlandse kaas

De lekkerste roombrie

100 gr. € 0,99

Verswaren
Brugse beenham 100 gr. € 0,99
Verse roompaté 100 gr. € 0,99
Huisgemaakte zalmsalade 100 gr. € 1,95

Verse metworst en grillworst
100 gr. € 0,99

Voorstraat 136 Egmond aan Zee
072 506 25 65 info@winckeltje.nl

Eindelijk, terrassen weer open

Na maanden heeft het kabinet besloten om donderdag 28 april de
terrassen, één dag na Koningsdag, van 12 tot 18 uur open te stellen.
Het was te verwachten dat het op Koningsdag in vooral de grote ste-
den uit de hand zou lopen met zonaanbiddende mensen in de parken
en op pleinen. De dag na Konmgsdag was het niet veel anders.

ten weer open! In Alkmaar op het
Waagplein stonden zelfs lange rijen
mensen te wachten om een stoeltje
te bemachtigen. Ook op het Pomp-
plein zijn de terrassen weer gezellig
opgesteld. Voor Brasserie Santiago
werden de terrassen extra feestelijk
geopend met vuurwerk. Bij restaurant
Comer aan Boulevard Zuid 7 liep het
door het mooie weer ook aardig vol.
In Egmond-Binnen bij restaurant de
Nieuw Westert pasten veel wande-
laars zich ook snel aan aan de regels
op het terras; twee personen per tafel

Terras restaurant Comer
lekker druk

Een overvolle Voorstraat en Boule-
vard met rijen mensen voor een take-
awaybar en vele wandelaars op het

en anderhalve meter afstand van el-
kaar, tenzij het gaat om personen uit
hetzelfde huishouden en kinderen tot

strand. Maar...de terrassen moch-

Take

en met 12 jaar.

Away

& GRATIS

bezorging in de Egmonden

KABELJAUW €15
3 GANGEN KEUZE MENU €225 Tagliatelle | Ovengroenten | Salsa verde
Kies uit onderstaande gerechten
VOOR, HOOFD & NAGERECHT SPARERIBS €15
Knoflooksaus & cocktail saus
BROOD & DIPPERS €4 HAMBURGER COMER €12
Kaas | Spek | Ui| Truffelmayo | BBQ saus
KOGELBIEFSTUK €16
Stroganoffsaus of Peperroomsaus | Ovengroenten
TOMAAT & POMPOEN SOEP €5 )
SATE VAN BOERDERIJKIP €14
TOM KA KAI €5 Thaise satésaus | Atjar | Seroendeng | Kroepoek
TONIJN TATAKI €10 POKEBOWL €14
Noedels | Teriyaki | Papadum | Zoetzure Tonijn | Zalm | Edamama | Rijst | Zoetzure
komkommer | Rode ui wortel | Avocado | Sesam | Sojasaus
BEEF TATAKI € 95 EXTRASUPPLEMENT FRITES € 35
Noedels | Teriyaki | Papadum | Zoetzure
komkommer | Rode ui EXTRASUPPLEMENT SALADE €3
GEITENKAAS €95
Honing | Slamix | Toast | Notenmix
CARPACCIO €95
Truffelmayo | Pecorino | Rucola | Notenmix MANGO PASSIE BAVAROIS €6
Dolce Leche | Witte chocolade
RUBY CHOCOLADE MOUSSE €6
Kiwi compote
APPEL-AMANDELCAKE €6
Roodfruit crumble
VEGAN PIZZA COMER €14
Bloemkoolbodem | Tomatensaus | Pulled Jackfruit |
Gegrilde groenten | Notenmix | Vegan kaas
PASTAFETTUCCINE €14
Dikke lint pasta | Creme fraiche van paddenstoelen |
Tomaat | Sla mix | Pecorino | Notenmix

Maar

het is een spijker zonder kop,
Daar sla je dus niet op.
Maar door te slaan op de top,

sla je de spijker op z'n kop.

JéGgé

BURGERS

HIJEF
WL ZIN WEER OPEN

Voor afhalen en bezorgen
tel: 072 506 4608
meer informatie op
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Vers gebrande noten
250 gr. gebrande notenmix
+
250 gr. jubileummix
samen voor maar € 4,99
Wijnen
alle wijnen:
6 halen, 5 betalen
q‘*‘ 39 Zondag 9 mei
3& ‘3) Moederdag
verwen uw moeder met
Leonidas Bonbons
Middelgrote doos € 7,99
Grote doos € 11,99
www.winckeltje.nl
Elke donderdag op
pleintie in Egmond aon Zee
n ¢ WS SPAKENBURG g 8,00-14.00 uur
volyons nu ook 0p Focéhtok
Tt T T -Wt;m-geb:kk:m “Hollandse Niewe 1
I heerh]k gekrmd KIBBE“NG' IHARING vangst 2020 :
250 gr €5 Ilp/st€2 Jvoor €550
! Alleen te&en inlvering van de bon | ¥ Alleen tegen inlevering van de bon |
. ¢ half pond € 2,- 1 ;e GRATIS :
[ dus5009r€7l--_-_-_-_-_-_-_-_-_:
"'"""'V"'|Verse [
erse 4 VISROERBAK SCHOTEL »
TOP- kWUh feit SCHEI.VIS 'kubeliuuw, 10lm, roodbaars, zeebaars :
p=0p Deze week 230 9:€75? b "
op= een tegen inlevering van de bon |
kilo € 4,95+ iy €19,50 -
L L L B |

www.burgersadhoef.nl

U kunt tot 20.00 uur bestellen op restaurantcomer.nl of vanaf 12.00 uur via 072 843 51 81. De gerechten wor-
den van maandag t/m zondag GRATIS bezorgd in de Egmonden. U kunt de gerechten op deze dagen ook tot

20.30 uur afhalen op Boulevard Zuid 7, Egmond aan Zee.

‘ ;h De WoethjﬁpgfmI;%asboer
BOEREN STOLWLJKER
18% VET KAAS 500 gram 6,95
OUDE BOERENKAAS 500 giam 3,95

10 boereneieren voor €1,00

500 gram 9,95

vers uitgesneden viees

kipshoarma v]ees

vie
en alfid de laagste prijzenflLIEE TN ;g

botermalse runder kog elblefslukken 9 98
Iolnkwuhien uit de beemsier roIe voor maar sy

verse hollandse kippendijenfile " |o

biologisch [T unmld nmeer

mooi stkje amshout umsbouiluppen
(XEEFIEREE topkwaliteit van texel

Bakkerij ‘t Stoepje

elke donderdag op uw weekmarkt

AMERICAN COOKIES chocolade
5voor €5,50 + 5 american cookies witte chocolade gratis!!
1 SPORTMIK -+ 5 SLANKELIINTIES (70% minder koolhydraten)

samen slechts €5 -
Lever de advertentie in en elke betalende klant ontvangt 10 SLAGROOM ECLAIRS gratrs"'

GROENTE & FRUIT
JAAP DAVIDSON

elke donderdag op de markt in Egmond aan Zee

Mooie Hollandse
AARDBEIEN
3 pond €5,00
Hollandse ASPERGES
heel kilo € 5,00




